
まめなかまめなか

発見 こんにちは！「住まいと身体の健康見守り隊」のMです。
この企画、第二弾です！会社の庭木にメジロが巣を作りました。

成長の様子を撮影しました。※鳥の雛が苦手な方はご遠慮ください。

号が行く
！

営業部　
イナバウアー

寺町、大正町、朝日町、雑賀町、新雑賀町、津田、西津田に
お住いの皆様、こんにちは!！テレビに出てくる女性タレントさんが
みんな同じ顔に見えるイナバウアーです。気にしない、気にしない。

地域№1工務店 への挑戦

お役立ち情報　
PART82

メジロ
分布：日本、大韓民国、フィリピン、
　　　インドネシア、東ティモール
形態：全長約12㎝でスズメより
　　　ひと回り小さい感じ
生態：「チーチー」と鳴く。
　　　雑食だが花の蜜が大好物。
メモ：メジロはぴったりくっついて枝に
　　　並ぶ様子から、目白押し→込み合う　
　　　様子や沢山あることを意味する慣用　　
　　　句が生まれた。

お得な補助⾦情報 先進的窓リノベ2024事業
概　要 先進的窓リノベ2024事業は、断熱窓への改修を促進し既存住宅の省エネ化を

促すことで、エネルギー費用負担の軽減、健康で快適なくらしの実現、家庭か
らのCO2排出削減などを目的とする事業です。

条件等 窓の断熱改修リフォームで、ガラス交換、内窓設置、外窓交換(カバー工法)、
外窓交換(はつり工法)に於ける一定の断熱性能を有する高断熱窓への改修工事。
（例えば戸建住宅では熱貫流率Uw1.9以下など）

補助額 実施する補助対象工事の内容に応じて定額
(一戸あたり最大200万円まで補助　※５万円未満の場合は申請できない)

期　間 2024年3月中下旬～予算上限に達するまで(遅くとも2024年12月31日まで）

詳細は左記ＱＲコードより「先進的窓リノベ2024事業ＨＰ」内の
<対象工事の詳細>をご覧いただくか、弊社までお問合せください。



本社/〒690-0015
松江市上乃木2丁目18-1
TEL：(0852)25-6025
FAX:（0852)25-6064
mail:mail@kanami-k.jp

家具の製作・修理もおまかせ
家具木工部（世界分の1工房）
TEL/FAX:（0852）21-8672
mail:kanamikagu@major.ocn.ne.jp

ZEHのメリット＆デメリット

会社HP

家具木工部HP

「ZEH(ゼッチ)住宅」という言葉を聞いたことがありますか？
ZEH(ゼッチ)とは、Net Zero Energy House の略語で、

「創エネ」太陽光発電による電力創出、「省エネ」省エネ設備の導入、
「断熱」外壁や窓の高断熱利用などにより、生活で消費するエネルギーよりも

生み出すエネルギーの方が多い（もしくは±ゼロになる）お家のことです。
ZEH

ゼッチ

電気代・光熱費のダウン
健康で快適に暮らす

日本は第1次エネルギー(※1)の約9割を輸入に頼るほどの低エネルギー自給力で、自然災害
に対する国内エネルギー供給の強化を鑑みた、政府推進の政策から出てきた言葉です。

地震・台風などの災害対策

ちょっと
　まめ知識！ 最近よく耳にするZEHってなぁに？

※1 第1次エネルギーとは、石油、天然ガス、石炭、薪、水力、原子力、風力、潮力、地熱、太陽光、　　
　牛糞など、自然から直接採取できるエネルギーのことです。 それに対し、一次エネルギーを転換し
　加工することで得られる電力、都市ガス、ガソリンや灯油などを第2次エネルギーと言います。

どうしてこんな言葉がでてきたの？
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・光熱費削減
・災害時用に非常電力を備えられる
・高く売却できる可能性がある
・ヒートショックを起こしにくい

・天候によって発電量が変化する

・設備投資やメンテナンス費用がかかる

こういったところが
　　　魅力的

これから新築される方だけでなく
いまお住まいのお家もリフォームで「創エネ」「省エネ」「断熱」できます。
金見工務店はお家まるごと断熱リフォームもできます。
お気軽にお問い合わせください。営業部　

よっすうい－

かな　　  み　　 こう　　　む　 　てん


